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今年度より長崎市北公民館とチトセピアホールは一体管理となりました。生涯学習と文化芸術、それぞれの得意分
野を活かした連携企画も展開中です。秋の音楽鑑賞講座「名曲レストラン」の講師陣による「名曲コンサート」は
11 月 17 日に、チトセピアホールでの無声映画上映会「千歳公楽座」に出演する活弁士・坂本頼光氏による懐かし
の日本映画講座は 12 月 12 日に開催。詳しくはチラシや HP をチェックしてみてください！

チトセピアホールとの連携企画も展開中！

北公民館チャンネル、ぞくぞく更新中です！
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は

自主学習グル
ープの

館外活動を

レポート！

朝
夕
は
肌
寒
さ
を
覚
え
る
ほ
ど
で

深
秋
の
訪
れ
を
感
じ
ま
す
。

学
問
の
、
芸
術
の
、
ス
ポ
ー
ツ
の
、

つ
い
こ
な
い
だ
ま
で
の
厳
し
い
残
暑
が
嘘
の
よ
う
に

秋
で
あ
り
ま
す
よ
う
に―

み
な
さ
ん
に
と
っ
て
そ
れ
ぞ
れ
に
実
り
多
い

11月30日、長崎市内の公民館職員を対象に動画の撮影デモンストレーションを行いました。
公民館もDX（デジタルトランスフォーメーション）の時代、今後の展開にご期待ください。

“ みんなでつくる　　　　　　　　　” を合言葉に北公民館の YouTube チャンネルは公

民館講座の講師の先生や大学生のみなさんにご協力いただきながらぞくぞく更新中です。

QR コードはこ　ち　ら▶▶▶▶▶

QR コードはこ　ち　ら▶▶▶▶▶

12
11／ 12

12／11
19／秋の

講座



特
　集

公民館
今年はコロナ禍のなかで、公民館室内での活動はなかなか思うようにできない
ところもありもどかしいですね。今回はそんな状況でも館外の様々なところで
行われた自主学習グループや公民館の活動を紹介します！

＼とびだせ！／＼とびだせ！／

水彩画「槐の会」さんは 10月 1日から 13日の期間で、
茂里町・ブリックホールのギャラリーで展覧会を開催。
約４０点が展示されました。

10/10

槐の会＠ブリックホールギャラリー

ひさみ会＠水辺の森公園

スイング会＠平和会館ホール

卓友会＠中園公園

ふだんは第１・3 木曜の午後に第 3
研修室で活動中、会費1,500円です！

油絵の自主学習グループ「ひさみ会」さんは館外ボラ
ンティア作業として 10 月 12 日に水辺の森公園の除
草作業を実施。ゴミ袋ふた袋分もの雑草を除去してく
れました！

毎週月曜の午後に制作を行っています。
公民館のロビーで展示も行ってますので
ぜひお越しください！

10 月 15 日、卓球の卓友会さんは中園公園の清掃作業を行いました。自分
たちの町は自分できれいに！ボランティア活動、おつかれさまでした！！

10/15

毎週木曜の午後に講堂で活動しています。夏
休みには子ども講座で指導も行っています！

社交ダンスのスイング会さん、11 月の大会に向け
て本番会場となる平和会館ホールで館外練習。
フォーメーションの確認に余念がありません。

10/12

10/17



彩虹会＠コクラヤギャラリー

西浦上小育成協 作品オリンピック 2020

10/20

水彩画の「彩虹会」さんは 37 回目のグループ展を 10
月 16 日から 20 日にコクラヤギャラリーで開催。落ち
着いた展示室内と調和した作品の数々が素敵でした。

毎年恒例だった西浦上小育成協の大運動会は
新型コロナウイルス感染拡大防止のために中
止となりましたが、そのかわりとして作品オ
リンピックが開催されました。会場となった
文教町自治会公民館には絵画・習字・作文・
写真などの作品がところ狭しと展示され、コ
ロナ禍にも負けない西浦上っ子の表現意欲が
伝わってきました！

＠文教町自治会公民館11/3

北 公 民 館 で は 青 少 年 育 成 協 議 会 と 連 携 し て 、 青 少 年 の 健 全 な 成 長 と 非 行 や 事 故 の 未 然
防 止 を 目 的 と し た 活 動 に 地 域 ぐ る み で 取 り 組 ん で い ま す 。

図書室からのお知らせ

図書室にあたらしく入った本と職員のおすすめ本。

風邪とごはん
 ひく前ひいたひいた後

渡辺有子
（筑摩書房）

モード後の世界
栗野宏文

（扶桑社）

珪藻美術館
奥 修

（福音館書店）

本物の読書家
乗代雄介

（講談社）

男性育休の困難
齋藤早苗

（青弓社）

今年も読書週間がスタートです。 12 月 6 日は休室します。
終戦まもない１９４７年、「読書の力によっ
て、平和な文化国家を作ろう」という決意の
もと、出版社・取次会社・書店と公共図書館、
そして新聞・放送のマスコミ機関も加わって、

『読書週間』ははじまりました。第 74 回を迎
える今年は 10 月 27 日から 11 月 9 日が読
書週間です。暮らしのスタイルに、人生設計
のなかに、新しい感覚での「本とのつきあい
方」をとりいれていきませんか。

12 月 6 日 ( 日 ) は

蔵書点検のため

休室します。

12 月 6 日 ( 日 ) は

蔵書点検のため

休室します。



指 定 管 理 者 ： 有 限 会 社 ス テ ー ジ サ ー ビ ス

■住所：長崎市千歳町５－１ チトセピアビル 3 階
■TEL：095-845-6362
■TEL：095-845-6954 
■URL：http://www.nnclc.net
■開館時間：9：00 ～ 21：00
■年中無休（12/29 ～ 1/3 を除く）

複合施設「チトセピア」の 3 階です。
お気軽にお立ち寄りください！

  

公民館からのお知らせ

10 月のロビー展示は自主学習グループ「ひさみ会」、地域の作品展は紙人形サークル「艶」
の皆さんの作品、いずれも力作揃いでした。今後も月ごとに様々な作品を展示予定です。

ロビー展示と地域の作品展。

自主学習グループ「ひさみ会」
毎週月曜の午後に活動中です。風景画や静物画
などさまざまな画題に取り組んでいます。

紙人形サークル「艶」
毎月第 2 土曜の午後に活動中。歌舞伎や日本舞踊
をモチーフを和紙などをつかって表現しました。

被爆者定期健康診断

被 爆 者 定 期 健 康 診 断 が
下記の日程で実施されます。

【日時】2020年12月21日（月）
　　　　～12月23日（水）の3日間

（第一種または第二種）

【問い合わせ】
（公財）長崎原子爆弾被爆者対策協議会

（電話：095-844-3100）

被爆者手帳、健康診断受診者証と

案 内 葉 書 を ご 持 参 く だ さ い 。

　　　長崎市北公民館は社会
　　　教育施設です。社会教
育法第 23 条（営利・政治・
宗教に関する利用制限）の規
定により営利・営業宣伝等や
政党・宗教関係の催しには利
用できない等の制約がありま
す。申請のときに、利用の目
的を詳しくお届けください。

講　　堂

会議室 1

和室 1 和室 2

視聴覚室

調理実習室

会議室 2 会議室 3

研修室 2 研修室 3研修室 1

ピアノのあるお部屋です
推奨定員：16 名（定員：30 名）

研修室 1 とつなげて使えます
推奨定員：20 名（定員：30 名）

ビデオ・テレビ有り
推奨定員：11 名（定員：20 名）

パソコンをつかった講座を開催
推奨定員：8 名（定員：16 名）

卓球台もあります！
推奨定員：69 名（定員：150 名）

映画鑑賞会を開催しています！
推奨定員：51 名（定員：100 名）

オーブンレンジでパンも焼けます
推奨定員：18 名（定員：36 名）

美術サークル向けのお部屋です
推奨定員：19 名（定員：30 名）

着付け教室などにどうぞ
推奨定員：10 名（定員：12 名）

お茶室としてもご利用ください
推奨定員：13 名（定員：18 名）

会議室 2 とつなげて使えます
推奨定員：9 名（定員：16 名）

施設紹介（9 月 19 日より各施設の定員が変わりました）


