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「月刊 公民館」に北公民館の特集記事が掲載されました！

保存版！

2021年度の

自主学習グループ

一覧を掲載！

あ
た
ら
し
い
年
度
が
始
ま
り
ま
し
た

あ
た
ら
し
い
学
校
、
職
場
、
住
ま
い―

新しい機器が導入
公民館に 50 型ディスプレイが設置
されました。各施設の利用状況やお知
らせなどがご覧いただけます。また、
図書室にもアルコール消毒機付きの
サーモカメラが導入されました！

\ 快 挙 で す ！ /
\ 快 挙 で す !  /

（公社）全国公民館連合会が発行する業界誌「月刊公民館」に北公民
館の特集記事が 3 ページにわたって掲載されました！
北公民館の広報誌「月刊 長崎市北公民館」が第８回全国公民館報
コンクールにおいて審査員賞を受賞したことをうけて、「月刊北公
民館のつくりかた」というテーマで、編集方針や紙面作成のポイン
トなどを館長の出口が寄稿しています。掲載誌は事務室に置いて
いますのでぜひ読んでみてください！！

子どもを守るネットワークの
パトロールに参加してきました

4 月 4 日、地域の青少年健全育成への
協力の一環として、西浦上小学校区の
子どもを守るネットワークのパト
ロールに参加、18 時より 30 分ほど
校区一体の巡視確認を行いました。

3 月 3 日、公共施設職員を対象とした文
化庁主催のオンライン研修で、館長の出
口が【コロナ下の地方公共施設 運営術】
と題し、公民館とホールの運営や市民協
働について講義を行いました。

文化庁主催のオンライン研修で
館長が講師を務めました
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13キャラクター創作

EELHAT
第 2・4 金曜・夜間
会費：500円

11 俳　句

ひこばえ句会
第 1・3 金曜・午前
会費：500 円

12 漢　詩

耳風漢詩会
第 2・4 金曜・午前
会費：2,000 円

英会話
どんぐりクラブ
毎週金曜・午後
会費：3,500 円

韓国語

ミインの会
毎週土曜・午前
会費：700 円 / 回

14 パッチワーク
キルトバスケット
第 2・4 火曜・午後
会費：1,200 円

15 家庭料理
サクランボ会
第 3 木曜・午前
会費：1,500 円

16 家庭料理

にんじん会
第 2 金曜・午前
会費：1,500 円

17 男性料理
ゆうゆうクッキング
第 2・4 土曜・午前
会費：2,500 円

18 パンとお菓子
木 曜 会
第 4 木曜・午前
会費：1,000 円

19 パンとお菓子
マカロンクラブ
第 3 火曜・午前
会費：1,000 円

01 毛筆習字

書　談　会
月 3 回・水曜・午前
会費：1,500 円

02 毛筆習字

秀　筆　会
第 2・4 木曜・午前
会費：1,500 円

03 油　絵

ひさみ会
毎週月曜・午後
会費：3,000 円

04 水彩画

野の花会
毎週火曜・午後
会費：1,500 円

05 水彩画

槐　の　会
第 1・3 木曜・午後
会費：2,000 円

06 水彩画

彩 虹 会
第 1・2・3 金曜・午後
会費：3,000 円

07 絵　画

えがこう会
毎週金曜・夜間
会費：4,000 円

08 南　画
北公民館南画会
第 1・2・3 金曜・午後
会費：3,000 円

09 ガラス絵
ガラス絵研修会
毎週月曜・午前
会費：1,500 円

10 木　彫

木の実会
毎週火曜・午前
会費：1,000 円

芸　術芸　術
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創　作
文　芸
創　作

手　芸
料　理
手　芸
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語　学語　学

特
　集

令和 3 年度自主学習グループのご紹介
長崎市北公民館では学習の目的を同じくする人たちがグループを組んで、自主的な学習を
年間を通して行っています。なんとその数、４５団体！所属している方の数は１０００人
以上！今回はその全てを一挙にご紹介します。この春から参加することもできますよ！

経験のない初心者でも

入会できますか？

もちろんです！

初心者の方、大歓迎です！

よくある
質　問



22 歌のサークル

パープルエコー
毎週火曜・午前
会費：2,000 円

23 歌のサークル

ひ ば り
毎週火曜・午後
会費：2,000 円

24 歌のサークル

混声つくし
毎週木曜・午前
会費：1,500 円

25 歌のサークル

さつき会
毎週土曜・午後
会費：2,000 円

26 歌のサークル
コール「ささ」
毎週月曜・午前
会費：2,000 円

27 音楽鑑賞
名曲を楽しむ集い
第 2 月曜・第 4 土曜・午後
会費：700 円

28 日本舞踊

華 邦 会
第 1・2・3 木曜・午後
会費：4,000 円

30 民謡踊り

蓬 千 会
第 1・2・3 月曜・午後
会費：4,000 円

32ジャズダンス

プライドロック
毎週火曜・午前
会費：2,000 円（初級）
　　　3,500 円（中級）

33ヘルシーダンス

ピルエット会
毎週金曜・午後
会費：3,000 円

34エアロビクス

あさがお会
金曜・夜間・月 3 回
会費：2,500 円

35 社交ダンス
ゴールデンスターズ
毎週火曜・午後
会費：2,000 円

36 社交ダンス

スイング会
毎週土曜・午後
会費：2,000 円

37 フラダンス
フラ・チトセ
  ・アイカーネ
第 1・2・3 水曜・午後
会費：3,000 円

38 太極拳

求 美 会
毎週水曜・午前
会費：1,000 円

39 太極拳

爽 風 会
毎週木曜・午前
会費：1,250 円

40 気　功

気功健康会
第 2・3・4 土曜・午前
会費：5,000 円（3ヶ月分）

41 卓　球

コアラ会
第 2・4・5 火曜・夜間
会費：500 円

42 卓　球

卓　友　会
毎週木曜・午後
会費：1,000 円（3ヶ月分）

43 ヨ　ガ

源気ヨガ
毎週水曜・午前
会費：2,000 円

44 ヨ　ガ

楽しいヨガ
毎週水曜・午後
会費：2,000 円

45 ピラティス

ピラティス会
第 1・3・4・5 土曜・午後
会費：2,500 円

31
アエーレアⅢ
毎週月曜・午前
会費：1,000 円

ソ     フ　 ト
エアロビクス

29 日本舞踊

きんほう会
毎週月曜・午後
会費：4,500 円

音　楽音　楽

舞　踊
ダンス
舞　踊
ダンス

健　康
スポーツ
健　康

スポーツ

活動の様子を詳しく知りたいのですが…。

公民館施設内にポスターなどを貼って

いますのでぜひご覧ください。

入会の手続きはどうしたら良いですか。

まずは見学からスタートして入会するのが

スムーズです。職員にご相談ください。
よくある
質　問



指 定 管 理 者 ： 有 限 会 社 ス テ ー ジ サ ー ビ ス

■住所：長崎市千歳町５－１ チトセピアビル 3 階
■TEL：095-845-6362
■TEL：095-845-6954 
■URL：http://www.nnclc.net
■開館時間：9：00 ～ 21：00
■年中無休（12/29 ～ 1/3 を除く）

複合施設「チトセピア」の 3 階です。
お気軽にお立ち寄りください！

  

図書室からのお知らせ

図書室にあたらしく入った本と職員のおすすめ本。

ここじゃない世界に行きたかった
塩谷舞

（文藝春秋）

ザ・ヒール
ダンプ松本
（小学館）

シネマティック・フォトの撮り方
上田晃司
（玄光社）

失われた賃金を求めて
イ・ミンギョン  ( 著 )

小山内園子・すんみ ( 翻訳 )
（タバ・ブックス）

往復書簡　老親友のナイショ文
瀬戸内寂聴・横尾忠則

（朝日新聞出版）

　　　長崎市北公民館は社会
　　　教育施設です。社会教
育法第 23 条（営利・政治・
宗教に関する利用制限）の規
定により営利・営業宣伝等や
政党・宗教関係の催しには利
用できない等の制約がありま
す。申請のときに、利用の目
的を詳しくお届けください。

講　　堂

会議室 1

和室 1 和室 2

視聴覚室

調理実習室

会議室 2 会議室 3

研修室 2 研修室 3研修室 1

ピアノのあるお部屋です
推奨定員：16 名（定員：30 名）

研修室 1 とつなげて使えます
推奨定員：20 名（定員：30 名）

ビデオ・テレビ有り
推奨定員：11 名（定員：20 名）

パソコンをつかった講座を開催
推奨定員：8 名（定員：16 名）

卓球台もあります！
推奨定員：69 名（定員：150 名）

映画鑑賞会を開催しています！
推奨定員：51 名（定員：100 名）

オーブンレンジでパンも焼けます
推奨定員：18 名（定員：36 名）

美術サークル向けのお部屋です
推奨定員：19 名（定員：30 名）

着付け教室などにどうぞ
推奨定員：10 名（定員：12 名）

お茶室としてもご利用ください
推奨定員：13 名（定員：18 名）

会議室 2 とつなげて使えます
推奨定員：9 名（定員：16 名）

施設紹介（9 月 19 日より各施設の定員が変わりました）


