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からのお知らせ
■芸術の秋、ホールで音楽にふれてみませんか？
チトセピアホールでは 9 月 30 日に「第 41 回九州現代音楽祭」が開催されます。本音楽祭は「地域社会に根ざした音楽の
創造は如何にあるべきか」をテーマに活動する九州作曲家協会が主催し、協会メンバーの作品を地元の演奏家が演奏するこ
とで地域への新しい文化を根付かせることを目的としたもので、チトセピアホールはその開催に協力しています。

【第 41 回九州現代音楽祭 in 長崎】
2023 年 9 月 30 日（土）　15 時 30 分開場　16 時開演
入場料：一般 2,000 円、学生（大学生以下） 1,000 円（当日 500 円増、全席自由）
* 当日は有料配信もあります。詳しくは九州作曲家協会公式 HP をチェック！　▶　▶　▶　▶

続いて 11 月 24 日には「名曲コンサート」が開催されます。“誰もが耳にしたことのある名曲をぎゅっと１時間
に凝縮してお届けする” というコンセプトのもと 2015 年よりスタート、今回で 9 回目の開催。長崎県音楽連盟
に所属すつ次代を担う若手からベテランまで、地元の音楽家たちの競演をお楽しみください。

【第 25 回 長崎の演奏家たち 名曲コンサート】
2023 年 11 月 24 日（金）　19 時開演予定
入場料：一般１０００円、高校生５００円、中学生以下無料
* 毎年好評の名曲コンサート、昨年の模様のレポートはこちらからどうぞ！　▶　▶　▶　▶

■今月のロビー展と地域の作品展
9 月のロビー展は木曜午後に活動中の自習学習グループ・槐の
会の皆さんによる水彩画の展示、地域の作品展は金曜の夜に活
動中の長崎創作キャラ工房 EELHAT による展示です。いずれも
力作揃いですので館にお立ち寄りの際はぜひご覧ください！

図書室にあたらしく入った本と職員のおすすめ本。

ハーバード大学は「音楽」で人を育てる
菅野恵理子 

（アルテスパブリッシング）

仲人の近代
見合い結婚の歴史社会学

阪井裕一郎
（青弓社）

ブッダボウルの本
前田まり子

（百万年書房社）

魔法のほね
安田登

（亜紀書房）

今までにない職業をつくる
甲野善紀

（ミシマ社）
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■秋の公民館講座、受講申込追加受付中！
9 月から 11 月にかけて実施される秋の公民館講座、既にたくさんのお申し込
みをいただきました！ありがとうございます！！
そしてこれからでも受講を申し込める講座もあります。面白そうだなとおもっ
たら、公民館までお気軽にお尋ねください！

　▶　▶　長崎市北公民館事務室 電話：095-845-6362

今年の秋の講座は 9 月 8 日の「軽エアロビとコン
ディショニング」から元気にスタートしました！！

中国の古典随筆「菜根譚」を読み解きながら現代に生きる知
恵を学びます。（火曜・全４回）

１０／３・１０・１７・２４
１３：３０～１５：３０
松尾 整子 先生

テキスト代８８０円４０名

「菜根譚」から学ぶ生きる知恵

北公民館では初開講！初心者の方でも安心してできる型染
めの講座です。（水曜・全２回）

１０／２５・１１／８
１３：３０～１５：３０
松尾 直美 先生

受講料 ３０００円
　　　　（材料費込）

１０名

はじめての型染め

気になる病気や健康にまつわる医療専門スタッフによる最新
のトピックをお届けします！（土曜・全 4 回）

９／１６・１０／２１・１１／１８・１２／１６
１３：３０～１４：３０
長崎済生会病院専門スタッフ

みんなの健康講座

４０名

健康に関することや暮らしの知恵、エクササイズなど、毎回
違う内容をお届けします。（火曜・全 5 回）

９／２６・１０／３・１０・１７・２４
１０：００～１２：００
みなとメディカルセンターほか

おおむね６０歳以上の方・４０名

公　民　大　学

ク ラ シ ッ ク か ら 歌 謡 曲 ま で 、 ふ る さ と 長 崎 の 歌
を 実 演 と 音 源 で 楽 し む 9 0 分 間 。 受 講 す る こ と
で 、 1 1 月 2 4 日 に チ ト セ ピ ア ホ ー ル で 開 催 さ
れ る 「 名 曲 コ ン サ ー ト 」 が よ り 楽 し め ま す よ ！

（ 金 曜 ・ 全 3 回 ）

９／２９・１０／１３・２７
１９：００～２０：３０
堀内 伊吹ほか長崎県音楽連盟

４０名

チトセピアホール連動企画
名 曲 レ ス ト ラ ン 2 0 2 3

Pickup!

受講料無料！

過去の受講者アンケートから

・ 生の演奏や先生の貴重な話を聞くことができとても嬉しく思いました。 　

・ 日本の童謡やオペラのことなど勉強になった。 　 ・ 生演奏はとてもいいですね。 この講座に来れて本当によかったです。

・ 秋の夜に美しい音楽を聞けてよかったです。 　 ・ 音楽学校に入学したようで、 楽しかったです。

受講
無料

受講
無料
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■9月の研修会・講座・イベントのご案内
9 月の相談会のテーマは事業企画と広報についてです。ふるってご参加ください。

【長崎で“やりたいこと”カタチにするワークショップ】
2023年9月23日（土・祝）13：30～15：00
コミュニティデザイナーの岩本諭さんを講師に迎えて、市民活動の先輩か
ら実践事例やプロセスを学び、“ やりたいこと ” を “ 見える化 ” するワー
クショップです。やってみたいことはあるけれど、どうしたらカタチにな
るのだろう？そんなことをみんなで考えるワークショップです。

対象：15 歳～ 34 歳の方で、やりたいことがある方
定員：先着８名（申込締切前でも定員に達した場合は締め切ります）

●お名前　●連絡先　●質問したいこと、やってみたい
こと、悩んでいることを記入してお申し込みください。

ランタナアドバイザー
岩本 諭氏

ランタナアドバイザー
岩本 諭氏

【市民活動団体向け個別相談会】
2023年9月２１日（木）　14：00～17：00
イベントの PR はどうすればいいの？　ボランティアを集めたい！　今年
度中に使える助成金は？などなど。市民活動支援に 20 年以上携わる専門

員が、団体運営に関する個別相談に乗ります。
相談は無料ですが予約制です。
お申込みは HP またはお電話で
●お名前　●希望の時間枠（1 時間程度）　
●相談内容　を明記してご予約ください。

Twitter Facebook Instagram

相談会・研修会のお申込は HP よりどうぞ！
最新情報は各種 SNS で発信中です！

HP

check!

■15年分のありがとうをこめて！
　ランタナフェスティバル開催決定！！

市民活動の活性化を目指すために 2008 年にランタナがオープンして今年で 15
年！そんなメモリアルな年をお祝いしてフェスを開催します。ランタナの建物が
101 年前に建てられたことにちなんで “ 大正・昭和の文化を体験しよう ” をテー
マに盛りだくさんの内容でお届けします。ぜひ足をお運びください！

2023 年 10 月 14 日（土）10：00 ～ 16：00
＠長崎市市民活動センター ランタナ（長崎市馬町２１－１）

詳細は右の QR コードをチェック & お申し込みください！　▶　▶　▶　▶　▶

●出張寄席（長崎大学落語研究会）
●お琴のミニコンサート & 体験会（奏会）
●着物の体験・譲渡会（着物をつなぐ会）
●昭和の長崎　想い出座談会（まいにち長崎）

●大正文芸朗読（総合創作団体 Kimamass）
●お弁当販売（つながる食堂）
●コーヒーとパイの販売（From One）
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AUG

8
市民団体のみなさんの親睦を深めることを目的とした
交流会は山で取ってきたばかりの竹を割るところから
はじめる本格派。夏晴れの空のもとでそうめんを食べ
ながらの会話も弾み、楽しい時間を過ごしました。

市民団体のみなさんの親睦を深めることを目的とした
交流会は山で取ってきたばかりの竹を割るところから
はじめる本格派。夏晴れの空のもとでそうめんを食べ
ながらの会話も弾み、楽しい時間を過ごしました。

AUG

4

JUL

30

JUL

31

緑字…北公民館
青字…チトセピアホール　のレポートです。
赤字…市民活動センター

今年の夏は数年ぶりに開催されるイベントも多く盛りだくさんでした！

今年の夏は数年ぶりに開催されるイベントも多く盛りだくさんでした！
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集中力を研ぎ澄まして、各学年の課題に取り
組みました。よい字を書こうとすると、自然
と背筋が伸びますね！

ガラス板にアクリル絵の具で色をのせ
て、色の重なりを楽しみました。背景
の色を変えるだけで違った味わいにな
るのもこのガラス絵の醍醐味です！ 型紙とハケを使っての型染めでは 2 色使い

のグラデーションにもチャレンジしまし
た！秋の講座では、この型染めの大人向け
講座も開講されます。

トレーシングペーパーで下絵をガラスに

ていねいに写していきます。

型紙をあてて刷り込みハケで

色を移していきます

半紙全体 の な か で 文 字 の 字 配 り 、

バ ランスを考えながら書きましょう。

私だけのオリジナルなガラス絵、 描けました！
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筆のタッチに強弱をつけることで絵

に面白さが出てくるね。

楽しかった夏休みで印象に残った場面を絵に描き
ました。筆のタッチを変えたり、水の分量を調節
したりと様々な工夫を凝らしました！

長崎で若い世代がアートを楽しむ環境を

つくるには？みんなで考えてみました！

市民活動に関心がある若者たちが集
まり、やりたいこと、やってみたい
ことをざっくばらんに話し合う会を
開きました。

AUG

5

彫 り 方 だ け で な く 、 イ ン ク の 付 け 方 や

押し方も工夫してみましょう。

消しゴムをつまようじで削ってハンコを
作り、厚紙やバッグに押してオリジナル
の作品を作りました。

基本の丸つまみと剣つまみを覚えると、

色々なかたちをつくって楽しめますよ。
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金魚や水草をモチーフとしたつまみ細工を作り、
金魚鉢に見立てた色紙に配置して、立てかけて飾
れる作品に仕上げました。

毎月第２土曜日に開かれている読み聞かせ会です。読
み聞かせのあとは、その日の絵本に関連した手あそび
を楽しみ、最後には今日の感想を画用紙に描きます。

今日のパネルシアターはおばけが

出てくるお話ですヨ～。
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本の背中に貼られたラベルの番号から

その本の内容がわかるんですよ。

夏休みの自由研究の足がかりとなるように、日常生活で感
じた疑問を図書で調べてまとめていきました。この講座で
は図書資料の基本的な分類の仕方についても学びます。
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ホールや公民館の日頃の取り組みや市民活動センターとの

連携についてたっぷりお話してきました！

長崎県音楽連盟のアーティストといっしょに楽器を
鳴らしたり、家族やお友達とタイミングを合わせて
音を出したり、即興で演奏を楽しみました。
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とっても大きいハンドベル、 持てるかな？
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長崎市社会福祉協議会主催の災害ボランティア講座にセン
ター長・関根が登壇。活動の事前準備、被災地での実際の
活動、長崎にいてもできる活動について講話しました。 

しっかりコシがあってなめらかな食感のうどんの

作り方、 お教えします！

地元で評判のうどん屋さん「花水喜」の大
将直伝の手打ちうどん。最後に試食で食べ
た自分で打ったうどんの味は格別でした！
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災害ボランティアに関心はあるけどどうしたらよいか

わからない、 そんな方へ心構えからお伝えします。

館長・出口が県内の公共ホールが加盟する協議会と九州地区の公民館の研究大会で
事例発表を行いました。施設間や地域との連携、ICT の活用などについての取り組
みを長崎から全国へ発信しています。
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市民活動団体の基盤強化を目的とした全 3 回の講
座の最終回、テーマは人材育成。市民活動団体の
コアである「人材」に着いての講義を行いました。
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伊
藤
先
生

ファシリテーター・もりきちさんのリードで、
Instagram の基本操作や効果的な活用法などを共
有する和やかな雰囲気の交流会を実施しました。
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長崎市北公民館 ・ チトセピアホール ・ 市民活動センターの盛りだくさんの

2023 夏、 いかがでしたでしょうか？今後も楽しくてためになる講座やイベントを

企画していきますので、 ぜひご参加ください！
館長・出口

セ
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ー
長
・
関
根

館
長
・
出
口

団体メンバーの役割と責任を互いに認識

することが重要です。

インスタを市民活動の広報に活用する

方法を考えてみましょう。
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■ 住 所 ： 長 崎 市 千 歳 町 ５ － １  チ ト セ ピ ア ビ ル 2 階
■ T E L ： 0 9 5 - 8 4 2 - 2 7 0 0
■ F A X ： 0 9 5 - 8 4 3 - 0 4 4 5
■ U R L ： http://www.chitosepiahall.com
■ 開 館 時 間 ： 9 ： 0 0 ～ 2 2 ： 0 0
■ 年 中 無 休 （ 1 2 / 2 9 ～ 1 / 3 を 除 く ）

複合施設「チトセピア」の 2 階にホール、
3 階に公民館があります。
お気軽にお立ち寄りください！

  

■ 住 所 ： 長 崎 市 千 歳 町 ５ － １  チ ト セ ピ ア ビ ル 3 階
■ T E L ： 0 9 5 - 8 4 5 - 6 3 6 2
■ F A X ： 0 9 5 - 8 4 5 - 6 9 5 4  
■ U R L ： h t t p : / / w w w . n n c l c . n e t
■ 開 館 時 間 ： 9 ： 0 0 ～ 2 1 ： 0 0
■ 年 中 無 休 （ 1 2 / 2 9 ～ 1 / 3 を 除 く ）

■ 住 所 ： 長 崎 市 馬 町 2 1 - 1
■ T E L ： 0 9 5 - 8 0 7 - 6 5 1 8
■ F A X ： 0 9 5 - 8 0 4 - 5 3 0 7
■ U R L ： h t t p : / / w w w . n c a c l . n e t
■ 開 館 時 間 ： 平 日  ８ ： ４ ５ ～ ２ ２ ： ０ ０
　 　 　 　 　 　 土 日 祝 日 　 ８ ： ４ ５ ～ １ ７ ： ３ ０
■ 年 中 無 休 （ 1 2 / 2 9 ～ 1 / 3 を 除 く ）

「Drie」第 6 号　2023 年 9 月 10 日　発行　長崎市北公民館・チトセピアホール・市民活動センター 指定管理者　有限会社ステージサービス

access map

表紙・イラスト：killdisco

諏訪神社電停から徒歩 4 分、新市庁舎から
も 5 分。実は案外便利なところにあるんで
す。こちらもお気軽にお立ち寄りください。

Twitter Facebook InstagramHP

HP

HP


